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◆
制
作
／
鹿
島
青
夏

◆
協
力
／
東
京
製
菓
学
校

（
東
京
・
新
宿
区
）

「
リ
ン
ゴ
ジ
ュ
ー
ス
と
リ
ン
ゴ
の
洋
酒
（
カ
ル
バ
ド
ス
）

を
加
え
た
羊
羹
を
型
に
流
し
、
紅
玉
リ
ン
ゴ
の
ソ
テ
ー
を

埋
め
ま
し
た
。
デ
ザ
ー
ト
感
覚
の
羊
羹
な
の
で
小
口
に
切

り
、
上
面
は
生
ク
リ
ー
ム
と
シ
ナ
モ
ン
を
飾
っ
て
洋
風
に

仕
上
げ
ま
す
」

作者より

デザート感覚のリンゴ羊羹

（仮称）

アップル羊羹

和
菓
子
特
集
　
工
程
編
　
鹿
島
氏
制
作
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他
に
、
食
塩
水
、
生
ク
リ
ー
ム
（
少
量
の
砂

糖
を
加
え
て
ホ
イ
ッ
プ
す
る
）、シ
ナ
モ
ン
（
粉

末
、
ス
テ
ィ
ッ
ク
）
を
用
意
す
る
。

▼
粉
末
寒
天
Ｚ
Ｒ
は
、
伊
那
食
品
工
業
扱
い
。

◆
製
法
工
程
（
写
真
参
照
）

❶　

初
め
に
、
リ
ン
ゴ
ソ
テ
ー
配
量
の
リ
ン
ゴ

の
皮
を
剝
き
、
芯
を
除
い
て
４
つ
に
切
っ
て
食

塩
水
に
つ
け
る
。

❷　

こ
れ
を
４
枚
の
く
し
切
り
に
す
る
（
約

１
・
５
㎝
幅
）。

※
や
や
厚
め
に
し
て
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
感
を
残
す
。

❸　

熱
し
た
フ
ラ
イ
パ
ン
で
少
量
の
バ
タ
ー
を

溶
か
し
て
リ
ン
ゴ
を
炒
め
る
。
表
面
が
し
ん
な

り
し
た
ら
残
り
の
バ
タ
ー
を
加
え
て
溶
か
す
。

❹　

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
を
加
合
し
、
う
っ
す
ら
と

き
つ
ね
色
に
な
っ
た
ら
カ
ル
バ
ド
ス
を
加
え
て

フ
ラ
ン
ベ
す
る
。
消
火
し
て
バ
ッ
ト
に
あ
け
て

熱
を
抜
く
。

❺　

別
に
、
リ
ン
ゴ
羊
羹
配
量
①
の
粉
末
寒
天

を
手
坊
主
の
水
に
散
ら
し
入
れ
る
。

①②④


